
Colmar  
L’évolution des troubles psy sera au coeur 
du colloque de l'association Espoir 
Hasard du calendrier, c’est en pleine semaine de la santé mentale que se tiendra le 

colloque annuel de l’association Espoir de Colmar, autour du thème de l’évolution des 

troubles psy dans la société actuelle. 
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La santé mentale sera au cœur du colloque annuel de l’association Espoir. Une 

problématique à laquelle ses effectifs sont de plus en plus confrontés. Signe des temps ? 
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Une problématique plus que jamais d’actualité. Parce que « l’on voit émerger des 
problèmes de santé mentale et l’évolution des troubles psy, non seulement dans 
l’actualité mais aussi dans le quotidien de l’association Espoir », cette question sera au 
cœur du colloque annuel de l’association colmarienne, samedi 12 octobre. 

Pour Christelle Criqui, cheffe de service de la vie association chez Espoir, « il s’agit de 
déconstruire les idées reçues, sans en faire quelque chose de savant ». 

 

 



« Le contexte est très anxiogène » 

La présidente Renée Umbdenstock l’a bien constaté : « Nous avons des remontées de nos 
effectifs qui sont de plus en plus soumis à des problèmes récurrents d’ordre 
psychiatrique. En toile de fond, il y a notamment des soucis d’addiction qui dépassent 
largement le cadre de l’accoutumance, contrairement à une époque. Aujourd’hui, le 
contexte est très anxiogène, nous sommes dans une ambiance morose qui n’arrange rien. 
Et cela débouche parfois sur des faits de violence auxquels nos équipes sont plus 
fréquemment confrontées ». 

Après une introduction faisant office d’état des lieux, par Samir Chibout, directeur du 
pôle hébergement, la parole sera donnée à Johanna Thirion, coordinatrice de parcours 
complexes au centre hospitalier de Rouffach, partenaire d’Espoir, autour du thème de 
l’inclusion. « Comment les personnes atteintes de pathologies peuvent s’intégrer dans la 
société ? Quels sont les freins et les obstacles rencontrés par ce public déjà fragile ? » 

Elle évoquera également « la fermeture des lits en hôpital psychiatrique et le parcours de 
ces personnes, ainsi que l’approche de l’accompagnement qui s’adapte, elle aussi ». 

« La crise sanitaire et le climat géopolitique mondial 
influent-ils sur la santé mentale ? » 

Ensuite, Georges Federmann, psychiatre strasbourgeois, renseignera sur « l’évolution des 
profils et des troubles psy avec une approche plus scientifique. Est-ce sociétal ? La crise 
sanitaire et le climat géopolitique mondial influent-ils sur la santé mentale ? » 

Le colloque se poursuivra par un temps d’échange avant un moment convivial partagé 
autour d’un buffet. 

Colloque « Ça va bien dans ta tête ? », samedi 12 octobre à partir de 9 h, salle Wenzler 

de l’association Espoir, 35 rue Ampère à Colmar. Café d’accueil à 9 h 30 et déjeuner 

(buffet) à 12 h 30. Tarif : 20 €. 

Inscription obligatoire au 03 89 41 50 93 ou au 07 68 53 48 20 ou par mail à 

csva@association-espoir.org - Site internet : www.association-espoir.org 

 

https://www.association-espoir.org/

